
Taktiktraining im Fußball           Fuhrenkamp Echo          
Im Taktiktraining lernen die Spieler Spielaufgaben (Spiel-                                                    
situationen) möglichst schnell und für den Spielerfolg richtig          Ausgabe 1/2019         
zu lösen.  Sie lernen, alle wichtigen Informationen zur Spielsi-                                                 ________________________________________________ 
tuation schnell wahrzunehmen und aus den Handlungsalter- 
nativen die bestmögliche Lösung zu finden und umzusetzen.        Punktspiel TSV Meine 1 – SSV Kästorf 2 
Taktisches Verhalten ist deshalb sehr wichtig, weil sich durch  am Sonntag, 03.03.2019, 15.00 h im Fuhrenkamp-Stadion 
das Gegnerverhalten ein ständig wechselnder Spielverlauf 
ergibt, auf den die Spieler reagieren müssen. Mannschaften        Nun geht es wieder los, der Rückrundenstart steht an. 
versuchen, das eigene Wettkampfkonzept gegen das des         Trainer Frederic Brandes und die Meiner Mannschaft freuen 
Gegners durchzusetzen und dabei die eigenen Pläne zu ver-        sich schon auf die Rückrunde. „Ich bin sehr gespannt“, so 
schleiern.                Rico auf Nachfrage der Presse.  Als Neuzugang wurde 
Jedes taktische Verhalten im Fußball erfordert ein Abruf des          Claus Schaper vom GW Waggum von ihm bekanntgegeben. 
Bewegungsgedächtnisses in einer Spielsituation. Um die 
Spielsituation optimal lösen zu können, nutzt der Sportler          SSV-Trainer Sebastian Ludwig stellte ganz klar für den 
seinen Erfahrungsschatz und vergleicht die Spielsituation         Verein und für seine Mannschaft fest: „Wir wollen mit aller  
mit einer ähnlichen Situation aus seinem Bewegungsge-         Macht aufsteigen!“ Kästorf II und Osloß 1 haben bereits am  
dächtnis.                24.02.19 ein Punktspiel absolviert. 
Spielsituationen sind immer anders. Der Spieler bewertet die         Die Kästorfer und die Osloher haben ihre Spiele gewonnen 
augenblickliche Spielsituation und ruft eine ähnliche, mit         und haben nun auch 39 Pluspunkte. Die Meiner haben 
vergleichbaren Faktoren, schon einmal durchlebte Situation                              allerdings ein Spiel weniger als Kästorf und Osloß. 
ins  Gedächtnis, um die Aufgabe schnellstmöglich und         und liegen mit 39 Pluspunkten wegen der Torverhältnisse 
angemessen zu lösen.              noch hinter den beiden vorgenannten Mannschaften. 
Ohne Taktik kein Erfolg ! Früher oder später steht jeder          Mit einem heutigen Sieg der „Roten Teufel“ kann sich 
Trainer vor der Aufgabe, seinem Team eine erfolgreiche         an der Tabellenspitze wesentlich etwas ändern. 
Taktik zu vermitteln. 
Bevor man als Trainer mit seiner Mannschaft ein Spiel  be-         Heute kommt es darauf an, welche Mannschaft dem 
streitet, muss man sich überlegen, mit welcher Taktik und         Spiel „seinen Stempel“ aufdrücken kann. 
Spielphilosophie  man spielen möchte. Einfacher formuliert:          Für das heutige Spiel braucht Rico seine Spieler  
Man braucht einen Plan. Einen Plan, an dem sich sowohl der                                            nicht groß zu motivieren, der momentane Tabellenstand 
Trainer, als auch die Spieler orientieren können und müssen.         sagt eigentlich alles aus.          
Der Trainer muss seine Philosophie und Spielidee ausführlich         In den Vorbereitungsspielen hat man schon viel Positives 
erklären, da der moderne, engagierte Fußballer hinterfragt,          gesehen. Doch heute gilt es, sich von Anfang an zu 
warum er etwas tut, um es im Wettkampf auch gezielt            konzentrieren und auch mit Tempohärte zu agieren. 
Umsetzen zu können.               Die Mannen aus Kästorf haben sich auch gut vorbereitet. 
Grundsätzlich hängt die Spielidee natürlich von dem Kader          Sie wollen, wie ihr Trainer bereits ausgesagt hat, unbedingt 
ab, den man zur Verfügung hat.              gewinnen, damit ihr gestecktes Ziel „Aufstieg“ auch   
Was man allgemein als „Taktik des Spieltages“ bezeichnet,          erreicht wird. 
umfasst Faktoren wie z.B. die Tabellensituation, den Schieds-         Wir erwarten ein spannendes Spiel und hoffen, dass es 
richter  und die Platzbeschaffenheit.                        immer fair und anständig auf dem Platz zugeht.                   
         



Was so am Rande des Spielfeldes gesprochen wird !     Spielansetzungen der Rückserie 2018/2019 
Ein Trainer zu einem Journalisten:  „Wir werden nur noch     Sonntag, 03.03.19   TSV Meine 1 – SSV Kästorf 2 (15.00 h) 
Einzelgespräche führen, damit sich keiner mehr verletzt.“                                     TSV Meine 2 - spielfrei      
      Sonntag, 10.03.19  TSV Meine 1 – SV Westerbeck 2 (15.00 h)                              
Nach einem Foul an einen Spieler des TSV Meine zucken             TSV Meine 2 - spielfrei 

plötzlich der Schiri und alle Spieler zusammen. Von einem      Sonntag, 17.03.19  MTV Isenbüttel 2 – TSV Meine 1  (13.00 h) 

Meiner Zuschauer wurde sehr laut reingerufen: „Mörder!“                  TSV Meine 2 - spielfrei 
 Sonntag, 24.03.19  TSV Meine 1 – VfL Rötgesbüttel 1  (15.00 h) 
                   TSV Meine 2 – MTV Gamsen 2 (13.00 h) 
 Sonntag, 31.03.19  TSV Flettmar 1 – TSV Meine 1 (15.00 h) 
 SV Calberlah 2 – TSV Meine 2  (13.00 h) 
 Sonntag, 07.04.19  TSV Meine 1 – FSV Adenb/Rethen 2  (15.00 h) 
            TSV Meine 2 – SSV Didderse 1   (13.00 h) 
 Samstag,13.04.19  SG Vollb./Ribbesb. 1 – TSV Meine 2  (151.00 h)  
 Sonntag, 14.04.19  TuS Müden/Dieckh. 2 – TSV Meine 1 15.00 h) 
 Sonntag, 28.04.19  TSV Meine 1 – VfB Gravenhorst 1  (15.00 h) 
             TSV Meine 2 – SV Ettenbüttel 1   (1
 Sonntag, 05.05.19  SV Wagenhoff 1 – TSV Meine 1  (15.00 h) 
Rede des Abteilungsleiters an einen Meiner Spieler, wie                               VfL Ummern 2 – TSV Meine 2  (13.00 h) 

er sich seine Zukunft im Fußball vorstellt. Sonntag, 12.05.19  TSV Meine 1 – TuS Seersh/Ohof 1  (15.00 h) 

Antwort: „Ich bleibe auf jeden Fall wahrscheinlich beim                              TSV Meine 2 – SV Bokensdorf 1   (13.00 h) 

TSV Meine“. Sonntag, 19.05.19  MTV Wasbüttel 1 – TSV Meine 1  (15.00 h) 
 MTV Wasbüttel 2 – TSV Meine 2  (12.30 h) 
Trainer untereinander: „Es gibt nur einen Ball im Spiel. Sonntag, 26.05.19 TSV Meine 1 – TuS Neud./Platend. 2  (15.00 h) 

Wenn der Gegner ihn hat, muss man sich fragen: Warum?“                             TSV Meine 2 – SV Meinersen 2  (13.00 h) 
 Sonntag, 02.06.19  SV Welat 1 TSV Meeine 1  (15.00 h) 
Klugscheißerei  im Fußball: „Wenn man ein 0 : 2 kassiert, dann                                SV Triangel 2 – TSV Meine 2   (122.30 h) 

ist ein 1 : 1 nicht mehr möglich !“ Sonntag,16.06.19  TSV Meine 1 – SV Osloss 1  (15.00 h) 
   TSV Meine 2 – SV Volkse/Dalld. 1   (13.00 h) 
Co-Trainer spricht zu den Spielern beim Aufwärmen: „Ihr fünf 
spielt jetzt vier gegen drei!“. 
      Hinweis: 
Ein Trainer bei einem Interview nach einem Spiel; „Ich bin                                                     Es können sich noch die Anstoß Zeiten zu den Spielen  
immer noch am überlegen, welche Sportart meine Mannschaft      ändern. Darüber hinaus können noch Spielverlegungen 
an diesem Tage ausgeübt hat, Fußball war`s mit Sicherheit erfolgen. Zu den späteren Veränderungen werden wir 
nicht!“. Sie  immer informieren. 
 
„Meine Mannschaft hat sich 15- oder 16mal einen Abspielfehler 
geleistet. Das haben wir auch die ganze Woche geübt!“  
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