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Vorwort
Das Leitbild für den Jugendfussball des TSV Meine bildet die 
Grundlage für das Zusammenleben und die sportliche Ausrichtung 
des Jugendbereiches der Fußballsparte. 

Auf der Grundlage des Leitbildes werden die Trainingsinhalte, sowie 
weitere Projekte zur positiven Entwicklung der Kinder und 
Jugendlichen ausgewählt und durchgeführt. 

Das Leitbild wurde von den Jugendtrainern gemeinsam erarbeitet 
und von der Spartenleitung beschlossen. Somit ist dies für Trainer, 
Betreuer, Juniorcoaches, für Spieler und deren Begleitungen 
bindend.  

Bei Beitritt in den Jugendbereich, sowie der Aufnahme der Arbeit im 
Jugendbereich der Fußballsparte wird das Leitbild ausgehändigt.



Grundsätze
• Wie in der Vereinssatzung des TSV Meine beschrieben, 

dient der Verein dem Zweck, den Gemeinschaftssinn 
seiner Mitglieder zu pflegen, die Gesundheit zu erhalten 
und zu fördern. Dies gilt auch für den Jugendbereich der 
Fußballsparte. 

• Kindern und Jugendlichen sollen Spaß am 
Mannschaftssport Fußball vermittelt werden. 

• Grundsätzlich sollten die sportliche und soziale 
Entwicklung der Kinder und Jugendlichen im Vordergrund 
stehen und nicht der kurzfristige sportliche Erfolg. 



Ziele  
1 Spaß am Fußball 

2 Besetzung jeden Jahrganges, bzw.Altersklasse 

3 Qualifizierte Trainer  

4 Gute technische Ausbildung  

5 Gute Trainingsbedingungen und -geräte 

6 Kein „Erfolgszwang“ - insbesondere in den Alters-   
   gruppen des Kinderfussballs 



Allgemein gültige Regeln
• Wir treten unseren Mitspielern, Gegenspielern, Schiedsrichtern, 

Fans, Trainern und anderen Mitgliedern (bspw. Platzwart) mit 
Respekt und Toleranz gegenüber 

• Das Eigentum des Vereins und anderer Spieler wird mit Sorgfalt 
behandelt 

• Über alle Jugendmannschaften hinweg treten wir als ein Verein 
auf und unterstützen uns, wo es nötig ist 

• Ausgrenzung und Diskriminierung hat bei uns nichts zu suchen 

• Gesonderte Regeln können in den einzelnen Teams aufgestellt 
werden und sind entsprechend einzuhalten



Die Jugendleitung
Die Jugendleitung  

• bildet die „oberste“ Instanz 

• ist das Bindeglied zur Spartenleitung, zum Vereinsvorstand 
und zum Jugendausschuss des NfV Kreis Gifhorn  

• repräsentiert den Jugendbereich in der Öffentlichkeit 

• ist verantwortlich für die Organisation des Jugendbereiches 
und schafft die entsprechenden Rahmenbedingungen für 
den sportlichen und organisatorischen Betrieb



Die Jugendtrainer
Als Verein wollen wir möglichst gut ausgebildete Jugendtrainer, die gemeinsam 
im Team über alle Altersgruppen hinweg mit den Kindern und Jugendlichen 
arbeiten. Deshalb unterstützt der TSV Meine die Aus- und Weiterbildung der 
Jugendtrainer. 

Die Jugendtrainer  

• sind Vorbilder 

• vermitteln fussballerischen Fähigkeiten  

• lehren einen respektvollen Umgang mit Schiedsrichtern und Gegnern 

• sind Organisatoren rund um ihr Team 

Es wird angestrebt, dass in allen Mannschaften junge Fußballer das Trainerteam 
unterstützen bzw. einen Teil des Trainerteams bilden. Der geringere 
Altersunterschied trägt unser Meinung nach maßgeblich zu einer verbesserten 
Kommunikation zwischen Kindern und Trainern bei.



Die Eltern
Einige Eltern sind beim Spielgeschehen häufig sehr stark emotional 
eingebunden und zeigen ihre Enttäuschung durch Zurufen zum 
Spieler, Schiedsrichter oder gegnerischen Mannschaft.  

Kinder - insbesondere die jüngeren - sind jedoch sehr sensibel 
gegenüber negativen Kommentaren, die Ängste und Aggressionen 
erzeugen können.  

Dabei können Lob und positive Reaktionen Wunder bewirken. Eltern 
sollten durch Anfeuern und Aufmunterungen dafür sorgen, dass ihr 
Nachwuchs Spaß, Freude und Begeisterung durch den Fußball 
erlebt. 

In der Anlage 1 erfahren Sie mehr zu den Fairplay Regeln des DFB, 
des NFV-Gifhorn und des TSV Meine



Spielgemeinschaften
• Unser Ziel ist es in jeder Altersstufe ausreichend Mannschaften stellen zu können, 

damit jeder Spieler ausreichend Einsatzzeiten bekommt. 

• Sind es zu wenig Kinder oder Jugendliche der Fußballsparte, so gehen wir 
Spielgemeinschaften ein. Diese Spielgemeinschaften werden durch einen 
individuellen Vertrag von der Jugendleitung geschlossen. 

• Hierbei ist auszuschließen, dass Spieler dem Verein abgeworben werden. Im 
Gegenzug werben wir keine Spieler von anderen Mannschaften aus 
Spielgemeinschaften ab. 

• Die Spieler des TSV Meine, welche sich in Spielgemeinschaften befinden, sollen 
stets die Verbindung zum Verein halten. Hierfür gibt es Veranstaltungen, sowie 
regelmäßige Gespräche mit den Spielern. 

• Jeder Spieler ist uns gleich wichtig und wird gleich behandelt, unabhängig davon, 
ob sich der Spieler in einer Spielgemeinschaft befindet oder in einer Mannschaft 
des Vereins.



Training
• Über die Vermittlung der fussballerischen Fähigkeiten hinaus 

sind ebenso wichtige Werte wie Respekt, Teamgeist,Toleranz, 
Leistungsbereitschaft zu vermitteln. 

• Grundlage für die Trainingsinhalte bilden die Leitlinien des DFB 
(siehe Anlage 2-5). 

• Die Anforderungen im Training und im Spiel müssen auf die 
unterschiedlichen Altersgruppen und deren Ansätzen 
abgestimmt werden, um eine Über- oder Unterforderung der 
Kinder und Jugendlichen zu vermeiden. 

• Im Zentrum steht die Weiterentwicklung und Einbindung beim 
Training und beim (Punkt-)Spiel ALLER Kinder und Jugendlichen



Altersgruppen Kinder
Im Kinderfussball geht es hauptsächlich darum 
Inhalte spielerisch zu vermitteln 

• G-Jugend (4-6 Jahre): Spielen und Bewegen 

• F-Jugend (7-9 Jahre): Spielen und Lernen 

• E-Jugend (9-11 Jahre): Spielen und Üben 

Näheres zu den einzelnen Altersgruppen finden Sie in der Anlage 2-5 
(Altersgruppen, Entwicklungstabellen & Merkmale und Ziele)



Altersgruppen Jugend
Im Jugendfussball spricht der DFB erstmals vom 
klassischen Training. 

• D-Jugend (11-13 Jahre): Spielen und Trainieren 

• C-Jugend (13-15 Jahre): Trainieren und Anwenden 

• B-Jugend (15-17 Jahre): Trainieren und Verfeinern 

• A-Jugend (17-19 Jahre): Trainieren und Verfeinern 

Näheres zu den einzelnen Altersgruppen finden Sie in der Anlage 2-5 
(Altersgruppen, Entwicklungstabellen & Merkmale und Ziele)



Weitere Angebote
• Der TSV Meine bietet seinen Kinder und Jugendlichen weitere (Bildung-) Angebote an um das 

Vereinsleben zu stärken. 

• Fußballschule des NFV:  
unter dem Motto „Trainieren wie die Profis“ ist die Fußballschule des  Niedersächsischen 
Fußballverbandes (NFV) ein mal pro Jahr (i.d.R. im Juni) zu Gast beim TSV Meine! Dies ist ein 
zusätzliches (kostenpflichtiges) Trainingsangebot für Kinder und Jugendliche im Alter vom  
7 - 14 Jahren. Nähere Infos unter www.nfv-fussballschule.de/ oder über die Jugendleitung. 

• Jugend-Schiedsrichter: 
Ab dem 14. Lebensjahr können Jugendliche eine Ausbildung zum Jugendschiedsrichter 
machen, die vom TSV Meine finanziert wird, wenn der Jugendliche als Jugendschiedsrichter 
eingesetzt wird. Der TSV Meine finanziert ebenfalls die Erstausstattung und eine 
Erneuerungspauschale pro Jahr. Nähere Infos unter www.nfv-gifhorn.de/schiedsrichter oder  
über die Jugendleitung. 

• Junior-Coach:  
Ab dem 14. Lebensjahr können Jugendliche die Ausbildung zum  „Junior-Coach“ machen. 
Dies ist der erste Schritt auf der Karriere-Leiter als Trainer. In 40 Unterrichtseinheiten, die in der Regel 
an vier Tagen stattfinden, erfahren die Jugendlichen alles über die Grundlagen einer 
Coachingtätigkeit.  
Nähere Infos unter www.junior-coach.de/ oder über die Jugendleitung.. 

• Anregungen für weitere Angebote gerne an die Jugendleitung.

http://www.nfv-fussballschule.de/
http://www.nfv-gifhorn.de/schiedsrichter
http://www.junior-coach.de/


Wir vermitteln mehr als nur 
Fußball!

• Wir pflegen eine offene Wertekultur, in der die 
Kinder und Jugendlichen sich engagieren können, 
aber auch Hilfe erfahren, wenn dies notwendig ist. 

• Für uns ist es eine Selbstverständlichkeit neue 
Sportler zu integrieren, ungeachtet ihres 
Geschlechts, ihrer Herkunft, ihrer 
Religionszugehörigkeit oder ihrer geistigen oder 
körperlichen Einschränkungen.



Aktuelle Infos  
zum TSV Meine

• Aktuelle Infos zum TSV Meine und den 
Mannschaften sind unter  
www.tsv-meine-fussball.de zu finden. 

• wichtige Informationen zum Trainings- und 
Spielbetrieb für die Trainer sind unter  
www.tsv-meine-fussball.de/intern zu finden.

http://www.tsv-meine-fussball.de
http://www.tsv-meine-fussball.de/intern


Anlagen und Verfasser
• Anlage 1: Fairplay Regeln des DFB, des NFV-Gifhorn und des TSV Meine 

• Anlage 2: Spielermerkmale in den verschiedenen Altersklassen nach DFB 

• Anlage 3: Entwicklungstabelle Kinder nach DFB 

• Anlage 4: Entwicklungstabelle Jugend nach DFB 

• Anlage 5: Merkmale und Ziele der einzelnen Altersgruppen nach DFB 

• Alle Anlagen sind unter www.tsv-meine-fussball.de hinterlegt. 

• Der Verfasser dieses Leitbildes ist die Jugendleitung des TSV Meine v. 1909 e.V.  
 

http://www.tsv-meine-fussball.de

